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～節分～ 

昔から、季節の変わり目には邪気（鬼）が生じると信じられていたため、それを追い払うための悪霊ば

らい行事が執り行われていました。現在の節分と言えば「鬼は外」と言いながら豆をまくのが一般的です

が、豆をまくのは「穀物には生命力と魔除けの呪力が備わっている」という信仰、または語呂合わせで

「魔目（豆・まめ）」を鬼の目に投げつけて鬼を滅する「魔滅」に通じ、鬼に豆をぶつけることにより、

邪気を追い払い、一年の無病息災を願うという意味合いがあるそうです。 
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